
BESTELFICHE POKEBOWL  
NAAM:    
DATUM AFHALING: UUR AFHALING:  
STAP 1:  KIES DE MAAT 
o MEDIUM €13,00 o LARGE €15,50 
o MEDIUM GROENTENBOWL €10,00 

(GEEN EIWITTEN) 
o LARGE GROENTENBOWL €12,50 

(GEEN EIWITTEN) 
 
STAP 2: KIES 2 BASISSEN (EXTRA BASIS? + €1,00) 
o RIJST 

 
o SALADE o BLOEMKOOLRIJST 

o QUINOA 
  
STAP 3: KIES 5 INGREDIËNTEN (EXTRA INGREDIËNT? + €1,00) 
o AVOCADO 
o MAIS 
o MELOEN 
o GUACAMOLE 
o RADIJSJES 
o ZEEWIERSALADE 

o KOMKOMMER 
o WORTEL 
o KERSTOMAATJES 
o FETA 
o GEBAKKEN APPEL 

o RODE BIET 
o EDAMAMEBOONTJES 
o WAKAME 
o RODE UI 
o HUMMUS 

 
STAP 4: KIES UW EIWITTEN (EXTRA EIWITTEN? + €3,50) 
o GEBAKKEN KIP 
o GEBAKKEN SCAMPI 

o GEBRANDE ZALM 
+€1,00 

o GEROOKTE 
ZALM+€1,00 

o TARTAAR TONIJN 
+€1,00 

o TARTAAR 
ZALM+€1,00 

 
STAP 5: KIES 2 DRESSINGS (EXTRA DRESSING? + €0,50) 
o OP DE BOWL o APARTE POTJES 

 
o OOSTERSE 

DRESSING 
o CHIMI CHURRI  
o SESAM 

DRESSING 
o SOJA 

DRESSING 

o BIESLOOKVINAIGRETTE 
o BASIS VINAIGRETTE 
o HONING MOSTERD 
o CHILI DRESSING 
 

o OLIJFOLIE 
o BALSAMICODRESSING 
o CURRY DRESSING 
o TERIYAKI DRESSING 
o ZOETZURE DRESSING 

 
STAP 6: KIES 3 TOPPINGS (EXTRA TOPPING? + €1,00) 
o GEDROOGDE UI 
o NACHO 
o SPEK  
o RUCOLA 

o LENTEUI 
o PAPRIKA 
o ZONNEBLOEMPITJES 
o POMPOENPITJES 

o SESAMZAADJES 
o NOTENMIX 
 

 
GEEN INSPIRATIE? 
o KLASSIEKE ZALM MET 

ZALMTARTAAR 
o KLASSIEKE ZALM MET 

GEROOKTE ZALM 

o PITTIGE TONIJN 
o KIP 

o SCAMPI 
o KLASSIEKE ZALM MET 

GEBRANDE ZALM 



 


